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„Einsamkeit – ein Thema in Seelsorge und Gemeinde ?!“

am Do. 30.10.2025 von 18.00-21.00 Uhr

Einsamkeit ist eine der größten Herausforderungen unserer modernen Gesellschaft. Men-
schen aller Altersgruppen und sozialer Schichten leiden unter dieser seelischen Not. In vielen 
seelsorglichen Arbeitsfeldern begegnen uns einsame Menschen. Anschluss zu finden ist für 
manche schwer geworden. Seelsorgende stehen dieser Einsamkeit oft hilflos gegenüber. 

Im Mittelpunkt des Kurses steht die Frage, wie wir Menschen in ihrer Einsamkeit verstehen 
und begleiten können, ohne zu einfache Lösungen anzubieten. Dabei werden wir uns auch 
mit eigenen Erfahrungen von Einsamkeit sowie mit der Qualität der seelsorglichen Beziehung 
beschäftigen, um dann konkrete Handlungsansätze für die Seelsorge zu entwickeln. 

Leitung: Anne Lüters, Pfarrerin, systemische Beraterin i.A., Leiterin „Offene Tür“ Cityseelsorge  
an St. Jakob 

Kursort: eckstein, Nürnberg

Kursgebühr: 40 €

Teilnehmer: mind. 7

Anmeldung: bis 17.10.2025

Kontakt: PPC im eckstein, Burgstraße 1-3, 90403 Nürnberg 
Tel: 0175 50 27 669, Fax: 0911 - 214 2154, mail: ppc-nuernberg@elkb.de, www.ppc-nuernberg.de
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