P49C

Pastoral Psychologisches Centrum

Seelsorge
Fort- und Weiterbildung

2025

2. Halbjahr




Unsere Kurse

Nr. 200201 | Kurs iiber 2 Abende
Di. 07.10. und Do. 13.11.25 | 18-21 Uhr

Vertrauliche Beziehungen grenz-bewusst gestalten
»Ich traue mich ja schon gar nicht mehr!”
Seelsorge nach der ForuM-Studie

Mit der Studie zur Aufarbeitung sexualisierter Gewalt kommt
auch die Seelsorge in den Blick. Seelsorge ist ohne Vertraulich-
keit nicht denkbar. Nur so kénnen Menschen sich offen und
ehrlich zeigen. Gleichzeitig steigt dadurch auch die Verletzlich-
keit und die Gefahr, Grenzen zu beriihren oder zu Gberschrei-
ten. Kein Wunder also, wenn Seelsorger*innen verunsichert
reagieren: Sind Hausbesuche tiberhaupt noch maéglich? Wie
nah darf man dem anderen kommen? Was, wenn ich gar nicht
bemerke, dass ich eine Grenze liberschreite? Die Grenzen von
allen Beteiligten missen immer neu ausgehandelt werden.
Sonst kann es zu Grenziiberschreitungen kommen.

Ziel des Kurses ist es, eine seelsorgliche Haltung zu entwi-
ckeln, die das Thema Grenzen bewusst zur Sprache bringt.
Anhand von Ubungen und Fallbeispielen werden Emotionen
und Bediirfnisse reflektiert, die eigenen Grenzen wahrgenom-
men und nach den Grenzen des anderen gefragt.

Leitung: Anne Liiters | Ulrike Otto (s. Riickseite)
Kursort: St. Andreas, Niirnberg | Kursgebiihr: 80,- €
TN: mind. 8 | Anmeldung: bis 18.09.2025

Nr. 200204 | Kurzkurs Do. 09.10.25 | 18-21 Uhr

»~Der Angst begegnen. - Vom befreienden
Umgang mit einem schwierigen Gefiihl.”

Personliche Schicksalsschlage und die unsichere Weltlage
machen Angst. Angst macht uns auf Gefahren aufmerksam.

Sie kann verhindern, dass wir verletzt werden und uns helfen,
verniinftige Risiken einzugehen. Angst kann uns aber auch
ladhmen und Hoffnungen ersticken. Im Seminar erschlieBen wir:

- was Angst bewirkt, wie sie uns nutzt und wie sie uns schadet

- wie wir mit der Angst als Teil des Lebens umgehen kdnnen

- was uns Geschichten aus der christlichen Tradition tiber den
Umgang mit Angst zeigen

- wie wir eine Person, die Angst hat, hilfreich begleiten kdnnen.

Leitung: Thilo Auers, Pfarrer, systemischer Berater, Coach und
Supervisor (DGSF, IGSV), www.thiloauers.com | Kursort: eckstein,
Nirnberg | TN: mind. 6 | Kursgebiihr: 40,- € | Anmeldung:
bis 22.09.2025



http://www.thiloauers.com

Nr. 200202 | Kurzkurs Do. 30.10.25 | 18-21 Uhr

»Einsamkeit — ein Thema in Seelsorge
und Gemeinde 2!

Einsamkeit ist eine der gro3ten Herausforderungen unserer
modernen Gesellschaft. Menschen aller Altersgruppen und
sozialer Schichten leiden unter dieser seelischen Not. In
vielen seelsorglichen Arbeitsfeldern begegnen uns einsa-
me Menschen. Anschluss zu finden ist flir manche schwer
geworden. Seelsorgende stehen dieser Einsamkeit oft hilflos
gegeniber.

Im Mittelpunkt des Kurses steht die Frage, wie wir Menschen
in ihrer Einsamkeit verstehen und begleiten kdnnen, ohne zu
einfache Lésungen anzubieten. Dabei werden wir uns auch
mit eigenen Erfahrungen von Einsamkeit sowie mit der Qua-
litat der seelsorglichen Beziehung beschéaftigen, um dann
konkrete Handlungsansatze fiir die Seelsorge zu entwickeln.

Leitung: Anne Liiters (s. Riickseite) | Kursort: eckstein, Niirnberg
Kursgebiihr: 40 € | TN: mind. 7 | Anmeldung: bis 17.10.2025

Nr. 200213 | 3 Online-Leseabende
Mo. 17.11.]01.12.| 15.12. | jeweils 19-20.30 Uhr

~Seelsorge und Queerness”

Im Kontakt mit queeren Menschen und ihren Angehéri-
gen wie im Gesprach Uber queere Themen herrscht fiir alle
Beteiligten viel Unsicherheit. Wie I3sst sich der seelsorgliche
Kontakt so gestalten, dass beide Seiten Sicherheit gewin-
nen in dem, wie und wortber sie miteinander sprechen?
Was erwarten und wiinschen sich queere Menschen und
diejenigen, die sich mit dem Thema auseinandersetzen, von
Seelsorger*innen und Kirche?

An drei Abenden lesen wir gemeinsam grundlegende Texte
zum Thema und tauschen uns aus lber die Fragen zur
queersensiblen Seelsorge, die dabei entstehen. - Der Kurs ist
gedacht fiir Menschen mit Seelsorgeerfahrung.

Leitung: Carlotta Weinberg (keine/sie) Sozialarbeiter*in (B.A.)
Queer Beratung, Fliederlich e.V. Queeres Zentrum Niirnberg
Barbara Hauck, Pfarrerin i.R., Pastoralpsychologin DGfP/T,
Gruppenanalytikerin IGA

Die Abende kdnnen nur geschlossen gebucht werden. Zoom-

link und Lektire wird den TN ca. 10 Tage vor dem jeweiligen
Gruppentreffen zugeschickt.

Kursgebiihr: 40,- € | TN: 8-10 | Anmeldung: bis 31.10.2025




In Kooperation mit forum erwachsenenbildung | 4 Abende
montags 29.09. | 13.10.|27.10.] 10.11.25| 18-21.30 Uhr

Basis- und Orientierungskurs Seelsorge
und Begleitung

Sie begleiten gerne in Gesprachen andere Menschen oder
Uberlegen, sich seelsorglich zu engagieren?

An vier Abenden kommen Sie der eigenen Motivation und
den Vorstellungen von Seelsorge auf die Spur. Es geht um die
Rolle als Seelsorger*in. Sie entdecken, wie hilfreiche Gespra-
che gefiihrt werden und Sie selbst gut fiir Ihre Seele sorgen
konnen. Mogliche Tatigkeitsfelder fiir seelsorgliches Engage-
ment werden vorgestellt.

Leitung: S. Bammessel, S. Dietel, A. Liiters | Kursort: eckstein,
Nirnberg | Kursgebiihr: 80,- € inkl. Imbiss | Anmeldung
unter: www.feb-nuernberg.de/service/veranstaltungskalender/
veranstaltungen-zentral/

Intensivkurs fiir Seelsorgliche Praxis
und Gemeindearbeit (KSPG)

Mai 2026 - Februar 2027

Sie sind als Ehrenamtliche/r oder Hauptberufliche/r interes-
siert, sich in der Seelsorgearbeit zu engagieren oder vertieft
in der Seelsorge zu qualifizieren?

Der Kurs bietet vielfdltige Moglichkeiten, die kommuni-
kativen und seelsorglichen Fahigkeiten zu erweitern, und
ermdglicht fortlaufendes Lernen im eigenen Tatigkeitsfeld.

Das Gesamtpaket des von der ELKB zertifizierten Kurses
enthalt mehrere Bausteine (Kurse, Lernen in der Gruppe,
praktischer Einsatz in der Seelsorge, Supervision u.a.).

Weitere Informationen unter www.ppc-nuernberg.de
und bei Verena Schaarschmidt (PPC).

Leitung: Anne Liiters, Ulrike Otto (s. Riickseite)
Kursort: St. Andreas, Niirnberg | TN: mind. 6
Anmeldung: bis 12.04.2026



https://www.feb-nuernberg.de/service/veranstaltungskalender/veranstaltungen-zentral/
http://www.ppc-nuernberg.de

~

/Seelsorgetag des Forum Seelsorge in Bayern
Mi. 22.10.25 | 10-16 Uhr )
Q

wes. SOWeit der Himmel ist. W Bl
Spuren von Seelsorge im Alltag.”

Aus verschiedenen Perspektiven entdecken wir Spuren von
Seelsorge im Alltag: am Arbeitsplatz, in der FuBgangerzone,
im Krankenhaus, am Gartenzaun...

Es geht um Horen und Gehort-Werden, um die Sprache der

Seelsorge, um Dasein, Interventionen und die eigene Intuiti-
on. Ein Marktplatz, auf dem Sie anderen begegnen und sich

inspirieren lassen kdnnen.

Ein Fest der Seelsorge ... soweit der Himmel ist.

Kursort: Niirnberg, St. Jobst | Kosten (bar): 20,- €, Mitglieder
FSiB 15,- € | Fiir die 80 Platze gilt die Reihenfolge der
Anmeldungen. | Anmeldung: bis 14.10.2025 (iber
info@forum-seelsorge.de

o

Unser Angebot
Zudem bieten wir an:

« Fortbildungsberatung

« Supervision

« Orientierungsgesprache fiir die von der ELKB
geforderten geistlichen Auszeiten

Die Angebote richten sich an alle, die hauptberuflich oder
ehrenamtlich in der Gemeindearbeit oder Seelsorge tatig
sind oder dies anstreben. Unsere Kurse finden in Zusam-
menarbeit mit erfahrenen Kooperationspartner*innen aus
unterschiedlichen Arbeitsfeldern statt.

Sie ermdglichen an der Praxis zu lernen | mehr iiber sich
selbst und Andere zu erfahren | die Lebenswirklichkeiten
der Menschen besser kennenzulernen | mit schwierigen
oder besonderen Seelsorgesituationen angemessen um-
gehen zu kénnen.

Organisatorisches

Alle Kurse finden in Nirnberg statt. Anmeldung gerne on-
line oder Sie schreiben uns eine E-Mail.

Wir bestatigen den Eingang und versor-

gen Sie mit den aktuellen Informationen.

Die Kursgebiihren werden nach der

Teilnahme eingezogen.

Weitere Informationen finden Sie unter:



mailto:info@forum-seelsorge.de

Wer wir sind

Das Pastoral Psychologische Centrum (PPC) ist eine
Kooperation. Dort arbeiten zusammen:

Evang.-Luth.
Dekanat Niirnberg

Verena Schaarschmidt
Diakonin, Traumapadagogin,
Klinikseelsorgerin in Nlrnberg

Seelsorgeausbildung (KSA)
und Supervision
KSA Regionalzentrum Ost

Ulrike Otto

Pfarrerin, Pastoralpsychologin,
Lehrsupervisorin (DGfP),
Kunst-/Gestaltungstherapeutin

offene

Cityseelsorge an St.Jakob

Anne Liiters

Pfarrerin, systemische Beraterin i.A.,
Leiterin,Offene Tur” Cityseelsorge
an St. Jakob

[KSPG] Wir verantworten die Kurse
Kurse far Se(.alsorgllch.e Praxis qnd
fiir Seelsorgliche Praxis Gemeindearbeit (KSPG) im
& Gemeindearbeit Kirchenkreis Nirnberg.

Sie erreichen uns unter:

PPC - Pastoral Psychologisches Centrum
Verena Schaarschmidt
eckstein | BurgstraBe 1-3 | 90403 Niirnberg

Tel: 0175 50 27 669 | Fax: 0911-214 2154
E-Mail: ppc-nuernberg@elkb.de | www.ppc-nuernberg.de



mailto:ppc-nuernberg@elkb.de
http://www.ppc-nuernberg.de



